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GGeezzaammeennlliijjkk  sspprreeeekkuuuurr  UUrroollooggiiee//  GGyynnaaeeccoollooggiiee  

11ee  bbeezzooeekk  
  

IInnlleeiiddiinngg  

HHeett  uurroo//  ggyynn  sspprreeeekkuuuurr  iiss  eeeenn  ggeezzaammeennlliijjkk  sspprreeeekkuuuurr  vvaann  ddee  ggyynnaaeeccoolloooogg  eenn  ddee  uurroolloooogg..  UU  wwoorrddtt  

nnaaaarr  ddiitt  sspprreeeekkuuuurr  vveerrwweezzeenn  ddoooorr  eeeenn  ssppeecciiaalliisstt  ooff  ddoooorr  ddee  hhuuiissaarrttss  iinnddiieenn  eerr  sspprraakkee  iiss  vvaann  

iinnccoonnttiinneennttiiee  vvoooorr  uurriinnee  eenn//  ooff  eeeenn  vveerrzzaakkkkiinngg  vvaann  ddee  sscchheeddee  eenn//  ooff  ddee  bbaaaarrmmooeeddeerr..  

EEllkkee  wweeeekk  vviinnddtt  iinn  DDeellfftt  hheett  sspprreeeekkuuuurr  ppllaaaattss  oopp  ddoonnddeerrddaagg  eenn  iinn  VVoooorrbbuurrgg  oopp  ddiinnssddaagg..  OOpp  bbeeiiddee  

llooccaattiieess  mmeellddtt  uu  zziicchh  oopp  ppoolliikklliinniieekk  uurroollooggiiee..  

VVoooorr  eeeenn  aaffsspprraaaakk  iinn  DDeellfftt  ooff  VVoooorrbbuurrgg  bbeelltt  uu  vvaann  mmaaaannddaagg  ttoott  eenn  mmeett  vvrriijjddaagg  vvaann  0088..3300  ttoott  

1177..0000  uuuurr  vviiaa  tteelleeffoooonn  ((001155))  226600  3399  4433..  

NNaaddaatt  ddeezzee  aaffsspprraaaakk  iiss  ggeemmaaaakktt,,  oonnttvvaannggtt  uu  eeeenn  eennvveellooppppee  mmeett  eeeenn  iinnffoorrmmaattiieebbrriieeff,,  vvrraaggeennlliijjsstt,,  

ddiivveerrssee  ffoollddeerrss  eenn  ttwweeee  llaabboorraattoorriiuummffoorrmmuulliieerreenn..  OOmm  uu  zzoo  ggooeedd  mmooggeelliijjkk  ttee  kkuunnnneenn  hheellppeenn,,  iiss  hheett  

vvaann  bbeellaanngg  ddaatt  uu  ddee  iinnffoorrmmaattiieebbrriieeff  ggooeedd  ddoooorrlleeeesstt,,  ddee  vvrraaggeennlliijjsstt  eenn  hheett  mmiiccttiiee  ddaaggbbooeekkjjee  iinnvvuulltt  

eenn  uuww  uurriinnee  iinnlleevveerrtt..    

  

WWiijj  wwiilllleenn  uu  eerroopp  aatttteennddeerreenn  ddaatt  ddee  iinnggeevvuullddee  ffoorrmmuulliieerreenn  eenn  ddee  uuiittssllaagg  vvaann  hheett  uurriinneeoonnddeerrzzooeekk  

aaaannwweezziigg  mmooeetteenn  zziijjnn  ttiijjddeennss  uuww  aaffsspprraaaakk..  BBiijj  hheett  oonnttbbrreekkeenn  hhiieerrvvaann  kkaann  bbeessllootteenn  wwoorrddeenn  oomm  uuww  

aaffsspprraaaakk  ttee  aannnnuulleerreenn  eenn  eeeenn  nniieeuuwwee  aaffsspprraaaakk  vvoooorr  uu  ttee  mmaakkeenn..    

  

EEeerrssttee  aaffsspprraaaakk  eenn  UUrroollooggiisscchh//  ggyynnaaeeccoollooggiisscchh  oonnddeerrzzooeekk  

IInnddiieenn  uu  nnoogg  ggeeeenn  eettiikkeetttteenn  hheeeefftt,,  wwiilltt  uu  ddiiee  ddaann  llaatteenn  mmaakkeenn  bbiijj  hheett  aaffsspprraakkeennbbuurreeaauu..    

    

NNaa  hheett  ggeesspprreekk  mmeett  ddee  vveerrpplleeeeggkkuunnddiiggee  ggaaaatt  uu  nnaaaarr  ddee  oonnddeerrzzooeekkkkaammeerr  wwaaaarr  ggyynnaaeeccoollooggiisscchh  

oonnddeerrzzooeekk  zzaall  ppllaaaattssvviinnddeenn  ddoooorr  ddee  ggyynnaaeeccoolloooogg  eenn  eeeenn  bbllaaaassoonnddeerrzzooeekk  ddoooorr  ddee  uurroolloooogg..  

MMeennssttrruuaattiiee  iiss  ggeeeenn  bbeezzwwaaaarr  vvoooorr  ddee  oonnddeerrzzooeekkeenn..  

UU  wwoorrddtt  vveerrzzoocchhtt  ppllaaaattss  ttee  nneemmeenn  oopp  eeeenn  ssppeecciiaallee  oonnddeerrzzooeekkssssttooeell  wwaaaarrbbiijj  hheett  ppaass  llaatteerr  

nnooooddzzaakkeelliijjkk  iiss  ddaatt  uu  ddee  bbeenneenn  iinn  ddee  ddaaaarrvvoooorr  bbeesstteemmddee  bbeeeennsstteeuunneenn  lleeggtt..  

  

11  GGyynnaaeeccoollooggiisscchh  oonnddeerrzzooeekk  

DDoooorrddaatt  uu  mmeett  uuww  bbeenneenn  ggeesspprreeiidd  lliiggtt  iiss  ddee  iinnggaanngg  vvaann  ddee  sscchheeddee  ggooeedd  zziicchhttbbaaaarr..  DDee  

ggyynnaaeeccoolloooogg  vvrraaaaggtt  ooff  uu  wwiilltt  ppeerrsseenn  zzooddaatt  eeeenn  eevveennttuueellee  vveerrzzaakkkkiinngg  ttee  zziieenn  iiss..  HHiieerrnnaa  wwoorrddtt  eeeenn  

ssppeeccuulluumm  ((eeeennddeennbbeekk))  iinn  ddee  sscchheeddee  iinnggeebbrraacchhtt..  DDee  bbaaaarrmmooeeddeerrmmoonndd  eenn  ddee  sscchheeddeewwaanndd  kkaann  nnuu  

bbeekkeekkeenn  wwoorrddeenn..  DDaann  ddooeett  ddee  ggyynnaaeeccoolloooogg  oonnddeerrzzooeekk  nnaaaarr  ddee  aaaannwweezziigghheeiidd  vvaann  eeeenn  vveerrzzaakkkkiinngg,,  

vviiaa  hheett  zzooggeennaaaammddee  PPOOPPQQ--oonnddeerrzzooeekk..    

DDee  aarrttss  vvrraaaaggtt  uu  nnooggmmaaaallss  ttee  ppeerrsseenn  ooff  jjuuiisstt  oomm  ddee  ssppiieerreenn  vvaann  ddee  sscchheeddee  aaaann  ttee  ssppaannnneenn..  DDiitt  

llaaaattssttee  iiss  oomm  ddee  kkrraacchhtt  vvaann  ddee  bbeekkkkeennbbooddeemmssppiieerreenn  ttee  mmeetteenn..    

AAllss  eerr  oonnttllaassttiinnggsspprroobblleemmeenn  zziijjnn  kkaann  ddee  aarrttss  eeeenn  vviinnggeerr  iinn  hheett  rreeccttuumm  ((uuiitteeiinnddee  vvaann  ddee  ddiikkkkee  ddaarrmm))  

iinnbbrreennggeenn  oomm  ddee  aacchhtteerrwwaanndd  vvaann  ddee  sscchheeddee  eenn  ddee  bbeekkkkeennbbooddeemm  ttee  bbeeoooorrddeelleenn  ((rreeccttaaaall  ttoouucchheerr))..  

  



22  BBllaaaasskkiijjkkoonnddeerrzzooeekk  

DDee  sscchheeddee  wwoorrddtt  ggeerreeiinniiggdd  mmeett  eeeenn  ddeessiinnffeeccttiieevvllooeeiissttooff..  HHeett  iiss  vvaann  bbeellaanngg  ddaatt  uu  ggooeedd  oonnttssppaannnneenn  

bbeenntt  vvoooorr  hheett  iinnbbrreennggeenn  vvaann  ddee  ccyyssttoossccoooopp,,  ddaann  hheeeefftt  uu  ddaaaarr  hheett  mmiinnssttee  llaasstt  vvaann..  

DDee  uurroolloooogg  bbrreennggtt  ddee  ccyyssttoossccoooopp  ddoooorr  ddee  nnaattuuuurrlliijjkkee  ooppeenniinngg,,  vviiaa  ddee  ppllaassbbuuiiss  iinn  ddee  bbllaaaass..  DDoooorr  

eeeenn  ssllaannggeettjjee  ddaatt  aaaann  ddee  ccyyssttoossccoooopp  iiss  bbeevveessttiiggdd,,  wwoorrddtt  eerr  sstteerriieell  wwaatteerr  iinn  ddee  bbllaaaass  ggeebbrraacchhtt..  

HHiieerrddoooorr  oonnttppllooooiitt  ddee  bbllaaaass  zziicchh  eenn  kkuunntt  uu  aaaannddrraanngg  ttoott  ppllaasssseenn  kkrriijjggeenn..  WWaannnneeeerr  ddeezzee  aaaannddrraanngg  

ttee  hheeffttiigg  wwoorrddtt,,  zzeeggtt  uu  ddiitt  tteeggeenn  ddee  aarrttss..    

TTiijjddeennss  hheett  oonnddeerrzzooeekk  mmeeeett  ddee  uurroolloooogg  iinn  eeeerrssttee  iinnssttaannttiiee  ddee  eevveennttuueellee  aacchhtteerrggeebblleevveenn  uurriinnee  eenn  

ddaaaarrnnaa  iinnssppeecctteeeerrtt  hhiijj  ddee  ppllaassbbuuiiss  eenn  ddee  bbllaaaass  eenn  ddee  mmaattee  vvaann  vvuulllliinngg..  TTeevveennss  tteesstt  ddee  uurroolloooogg  hheett  

aaffsslluuiittmmeecchhaanniissmmee  vvaann  ddee  bbllaaaass..  

NNaa  hheett  oonnddeerrzzooeekk  wwoorrddtt  uu  ggeeïïnnffoorrmmeeeerrdd  ddoooorr  ddee  ggyynnaaeeccoolloooogg//  uurroolloooogg..  HHeett  iiss  mmooggeelliijjkk  ddaatt  uu  ddiirreecctt  

ddee  uuiittssllaagg  vveerrnneeeemmtt  eenn  ggeeïïnnffoorrmmeeeerrdd  wwoorrddtt  oovveerr  hheett  bbeehhaannddeellppllaann..  IInnddiieenn  nnooddiigg  oonnttvvaannggtt  uu  eeeenn  

nniieeuuwwee  aaffsspprraaaakk,,  wwaaaarrbbiijj  hheett  mmooggeelliijjkk  iiss  ddaatt  eeeenn  uurrooddyynnaammiisscchh  oonnddeerrzzooeekk  wwoorrddtt  aaffggeesspprrookkeenn..  

  

TThhuuiiss  

HHeett  iiss  bbeellaannggrriijjkk  ddaatt  uu  bbiijj  tthhuuiisskkoommsstt  vveeeell  ddrriinnkktt..  DDee  bbllaaaass  eenn  uurriinneewweeggeenn  wwoorrddeenn  ddaann  

sscchhoooonnggeessppooeelldd..  IInnddiieenn  ddee  aarrttss  hheett  nnooooddzzaakkeelliijjkk  aacchhtt  kkrriijjggtt  uu  eeeenn  rreecceepptt  mmeeee  vvoooorr  eeeenn  

aannttiibbiioottiiccuumm..  DDiitt  iiss  oomm  eevveennttuueellee  iinnffeeccttiiee  ddiiee  bbiijj  ddiitt  oonnddeerrzzooeekk  kkaann  ooppttrreeddeenn  ttee  vvoooorrkkoommeenn..  

NNaa  hheett  oonnddeerrzzooeekk  kkaann  hheett  eeeerrssttee  uuuurr  eenn  bbiijj  ssoommmmiiggee  ppaattiiëënntteenn  ggeedduurreennddee  eennkkeellee  ddaaggeenn  eeeenn  

bbrraannddeerriigg  ggeevvooeell  bbiijj  hheett  ppllaasssseenn  ooppttrreeddeenn  eenn  eeeenn  vveerrsstteerrkkttee  ppllaassddrraanngg..  EErr  kkaann  ooookk  wwaatt  bbllooeedd  iinn  ddee  

uurriinnee  zziitttteenn..  DDiitt  iiss  nniieett  vveerroonnttrruusstteenndd  eenn  nniieett  ggeevvaaaarrlliijjkk..  

WWaannnneeeerr  uu  nnaa  ddee  iinnggrreeeepp  llaannggdduurriigg  kkllaacchhtteenn  hheeeefftt,,  ooff  vveeeell  ppiijjnn  ooff  kkoooorrttss  bboovveenn  ddee  3388,,55  ggrraaddeenn  ooff  

aaaannmmeerrkkeelliijjkk  mmooeeiilliijjkkeerr  kkuunntt  ppllaasssseenn,,  nneeeemmtt  uu  ddaann  ccoonnttaacctt  oopp  mmeett  ddee  ppoollii..  

  

VVrraaggeenn  

MMeett  uuww  vvrraaggeenn  kkuunntt  uu  ddee  ccoonnttiinneennttiieevveerrpplleeeeggkkuunnddiiggee  bbeerreeiikkeenn  vviiaa  hheett  ee--mmaaiillaaddrreess::  

ccoonnttiinneennttiieevveerrpplleeeeggkkuunnddiiggee@@rrddgggg..nnll  

WWiilltt  uu  lliieevveerr  tteelleeffoonniisscchh  ccoonnttaacctt  ddaann  kkaann  ddiitt  oopp  wweerrkkddaaggeenn  ttuusssseenn  0088..3300  uuuurr  eenn  1144..3300  uuuurr  vviiaa  

tteelleeffoooonnnnuummmmeerr  ((001155))  226600  3366  0022    

BBiijj  aaffwweezziigghheeiidd  kkuunntt  uu  uuww  bbooooddsscchhaapp  vviiaa  ddee  vvooiicceemmaaiill  iinnsspprreekkeenn..  WWiijj  pprroobbeerreenn  bbiinnnneenn  11  wweerrkkddaagg  

oopp  uuww  vvrraaaagg  ttee  rreeaaggeerreenn..  

  

TToott  sslloott  

DDeezzee  bbrroocchhuurree  bbeettrreefftt  eeeenn  aallggeemmeennee  vvoooorrlliicchhttiinngg..  BBiijjzzoonnddeerree  oommssttaannddiigghheeddeenn  kkuunnnneenn  ttoott  

wwiijjzziiggiinnggeenn  aaaannlleeiiddiinngg  ggeevveenn..  DDiitt  zzaall  aallttiijjdd  ddoooorr  uuww  ggyynnaaeeccoolloooogg//  uurroolloooogg  aaaann  uu  vveerrtteelldd  wwoorrddeenn..  

HHeeeefftt  uu  nnaa  hheett  lleezzeenn  vvaann  ddeezzee  ffoollddeerr  nnoogg  vvrraaggeenn,,  ddaann  kkuunntt  uu  oopp  wweerrkkddaaggeenn  ccoonnttaacctt  ooppnneemmeenn  mmeett  

ddee    

  

ppoolliikklliinniieekk  uurroollooggiiee  

DDeellfftt    ((001155))  226600  3399  4433  

VVoooorrbbuurrgg  ((007700))  334400  1133  6699    

  

ppoolliikklliinniieekk  ggyynnaaeeccoollooggiiee    

DDeellfftt  ((001155))  226600  3333  8877  

VVoooorrbbuurrgg  ((007700))  334400  1111  1111..  

  

VVoooorr  mmeeeerr  iinnffoorrmmaattiiee::  wwwwww..rrddgggg..nnll//ppaattiieenntteenn//uurroollooggyynnaaeeccoollooggiiee  
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